
Cosa significa avere un metodo di studio? 

 
Con metodo di studio si intende la strategia che uno studente deve avere 

per organizzare al meglio tutti i momenti, da ciò che svolge a scuola a 

quando è a casa e deve gestire al meglio il tempo per rendere ottimale il 

suo lavoro. 

Come fare a capire quali sono i passaggi che facilitano l'apprendimento? 

Ogni ragazzo ne possiede uno, l'importante è trovare quello più adatto e 

anche se può sembrare un'impresa difficile, in realtà questa tecnica che 

permette di imparare e ricordare un argomento è personale, bisogna solo 

cercarla. Come? 

Solamente studiando e facendo dei tentativi riusciamo a capire quale 

strategia è più valida. 

Siamo tutti diversi e quindi diverse sono le modalità per imparare. 

 


