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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Milani 
 

     353 4126877 

 chiara.milani10@gmail.com  

 

Sesso Femmina | Data di nascita 22-04-1995 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 

 Ortottista - Assistente in Oftalmologia 

Da Agosto 2020 

 

 

 

 

 

Da Marzo 2020 

 

 

 

 

 

Da Luglio 2018  

 

 

 

 

 

 

Da Novembre 2017 

 

 

 

 

 

 

       

                     Luglio-Settembre 2017 

 

 

 

 

                                                                      
Aprile 2017 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

Ortottista e Assistente in Oftalmologia – Libero Professionista 
Studio Il Germoglio 
Via I. Bandiera, 14 -  40050 Funo di Argelato (BO)  
Attività: Valutazioni ortottiche e riabilitazione visiva in età pediatrica in equipe multidisciplinare.  

 
Ortottista e Assistente in Oftalmologia – Libero Professionista 
Ospedale Privato Accreditato Nigrisoli – Dott. Toderini  
Viale G. Ercolani, 9 – 40138 Bologna (BO)  
Attività: Campo visivo computerizzato, pachimetria ad ultrasuoni e valutazioni ortottiche. 

 
Ortottista e Assistente in Oftalmologia – Libero Professionista 
Studio Oculistico Dott. Pazzaglia  
Viale del Risorgimento, 1 – 40136 Bologna (BO)  
Attività: Refrazione, autorefrattometria, tonometria a soffio, OCT e AngioOCT Canon, campo visivo 
computerizzato, pachimetria ad ultrasuoni, valutazioni ortottiche e analisi film lacrimale. 

 
Ortottista e Assistente in Oftalmologia – Libero Professionista 
Centro Oculistico VISUS  
Via Eridania, 80/c – 45030 Occhiobello (RO)  
Attività: Visite ortottiche e riabilitazione visiva, refrazione, diagnostica strumentale avanzata (OCT 
macula, nervo ottico, segmento anteriore e angolare, retinografia, autorefrattometria, topografia 
corneale, pachimetria ottica, tonometria a soffio). Esecuzione screening ortottici in bambini dai 2 ai 8 
anni di età. Esecuzione di attività di prevenzione per glaucoma e maculopatia.  

 

Tirocinio Formativo come Ortottista e Assistente in Oftalmologia 
Ferrara Medica – Ambulatorio Ortottico-Oculistico 
Via Bologna, 83 – 44122 Ferrara  
Attività: Visite ortottiche.  

 

Tirocinio Formativo come Ortottista e Assistente in Oftalmologia di  22 
ore 
Ferrara Medica – Ambulatorio Ortottico-Oculistico 
Via Bologna, 83 – 44122 Ferrara  
Attività: Visite ortottiche e oculistiche, chirurgia rifrattiva con preparazione tramite esami 
strumentali (topografia, pachimetria a ultrasuoni e refrazione). 
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Aprile 2017 

 

 

 

 

                                

 

 

 

Ottobre-Novembre 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2015 a oggi 

 

 

 

 

Dal 2014 a 2017 

 

 

 

 

Luglio 2012 e Luglio 2013 

 

 

 

 

 

Dal 2011 a 2017 

 

 

 

  

 Giugno-Luglio 2010/11/12 e 2013 

                        

Tirocinio Formativo come Ortottista e Assistente in Oftalmologia di  
65 ore 
Centro Oculistico Tassinari  
Via Corso Isonzo, 3 – 44121 Ferrara  
Attività: Pre-visita pazienti con esame della refrazione, visita ortottica e diagnostica strumentale 
oftalmologica (OCT macula e nervo ottico, Campo Visivo Computerizzato “Octupus”, Campo Visivo 
Manuale di Goldmann, Microperimetria, Topografia, Pachimetria ottica e Tonometria a soffio). 
 

Tirocinio Formativo come Ortottista e Assistente in Oftalmologia di 
184 ore 
Ospedale Maggiore di Bologna (BO) 
Via Largo Nigrisoli, 2 – 40133 Bologna  
Attività: Visite ortottiche, percorso diagnostico intravitreali, PDTA oftalmologia pediatrica, pre-visita 
pazienti con esame della refrazione, visite oculistiche di controllo, controlli cataratta, diagnostica 
strumentale oftalmologica (OCT macula e nervo ottico, Campo Visivo Computerizzato, Pachimetria 
ottica, Tonometria a soffio e Icare, GDX, IOL master e biomicroscopia endoteliale). 

 

Tirocinio Formativo come Ortottista e Assistente in Oftalmologia di  
51 ore 
Centro Oculistico Tassinari  
Via Corso Isonzo, 3 – 44121 Ferrara  
Attività: Pre-visita pazienti con esame della refrazione, visita ortottica e diagnostica strumentale 
oftalmologica (OCT macula e nervo ottico, Campo Visivo Computerizzato “Octupus”, Campo Visivo 
Manuale di Goldmann, Topografia, Pachimetria ottica e Tonometria a soffio). 

 

Ortottista Volontaria – Africa 
“Associazione Medici Oculisti per l’Africa” AMOA onlus 
Attività: Aiuto in screening visivi e preventivi, misurazione pressione oculare (Icare) e pachimetria a 
ultrasuoni, aiuto in propaganda per la diffusione dell’associazione. 

 

Tirocinio Formativo-Universitario come Ortottista e Assistente in 
Oftalmologia di 1600 ore 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara (FE) 
 

Borsa lavoro/studio estivo  

Comune di San Pietro in Casale (BO) 
Via Giacomo Matteotti, 154 – 40018   
Attività: Impiegata nell’Ufficio Scuola, gestione della documentazione scolastica in genere, per 
Elementari e Medie. 
 

Catechista 
Parrocchia di San Pietro in Casale (BO) 
Attività: Volontariato come catechista di bambini dalla seconda alla quinta elementare. 

 

Animazione Campi Estivi  
Centro Estivo Parrocchiale di San Pietro in Casale (BO) 
Attività: Volontariato come animatrice per bambini di età compresa tra 7 e 14 anni. 
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                  ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

Corso ‘Gestione del clinico. Il valore dell’Incident Reporting 
simulazione nella formazione sanitaria’ – 2020 
 

Corso ‘La refrazione in età pediatrica’ – 2020 
 

Corso ‘Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS Cov-2: 
preparazione e contrasto – 2020 
 

Corso ‘Primo soccorso: BLSD adulto, bambino e lattante’ - 2019 
 

Corso ‘Evoluzione e ordine delle professioni sanitarie: storia, 
normativa e formazione – 2019 
 

Corso ‘Elettrofisiologia’ - 2019  
 

Corso di formazione ‘Valutazione e trattamento dei disturbi di 
apprendimento (DSA)’ – 2018  
 

Associazione Metodo VaDiSS  
 

Corso ‘Prevenire l’ambliopia e la disabilità visiva nel bambino’ - 2018 
 

Corso ‘La refrazione nell’adulto e nel bambino’ - 2018 
 

Corso ‘Prevenire l’ambliopia’ – 2018 
 

Corso ‘Gestione del paziente ipovedente’ – 2018 
 

Corso ‘Riabilitazione integrata del paziente ipovedente’ – 2018 
 

Corso di formazione per ‘Operatore di Ausilioteca’ – 2017/2018 
 

Istituto dei Ciechi Francesco Cavazza – Bologna  
Eseguite 60 ore di formazione didattica frontale e 20 ore di tirocinio pratico 
 

Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica  
a.s. 2016/2017 – 110/110 e lode con menzione d’onore 

 

 

Università degli studi di Ferrara 
Tesi di Laurea: “Analisi delle alterazioni muscolari post-chirurgia ab-externo per distacco di retina 
regmatogeno primario” 
 

Diploma maturità scientifica  
a.s. 2013/2014 – voto 100/100 
 

Istituto Salesiano Beata Vergine di San Luca – Bologna 
Tesina: “La palestra degli occhi” – Visual Training 
 

AGGIORNAMENTI   

 

 

 

 

 

 

 

 

Webinar Dott. Buratto CAMO “Ortottisti in sala operatoria” – 21 Maggio 2020 

Webinar SMO “L’occhio guarda… la mano esegue: storia di uno screening ortottico-
neuropsicomotorio” – 9 Maggio 2020 

Webinar CSO Virtual Experience “Potenziamento neurovisivo in atleti mediante Visual Training 
Customizzato” – 2 Maggio 2020 

Webinar Dott. Barboni “Neuroftalmologia: OCT nelle patologie del nervo ottico” – 30 Aprile 2020 

Webinar Adaptica srl “La valutazione clinica nello Sport Vision” – 29 Aprile 2020 
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Webinar Adaptica srl “Machine Based Vision Screening: How Photo Screeners have helped my 
practice” – 23 Aprile 2020 

Webinar Adaptica srl “Solo per vedere? Esiste un universo illimitato dietro gli occhi di ognuno. E la 
posturologia è la chiave” – 22 Aprile 2020 

Webinar Adaptica srl “Adaptica for Alaska Blind Child Discovery Charitable” – 21 Aprile 2020 

Webinar Dott. Buratto CAMO “Ortottisti e Occhio Secco” – 16 Aprile 2020 

Webinar Progetto AMGO “Prevenire l’ambliopia” – 14 Aprile 2020 

Webinar Dott. Buratto CAMO “Cataratta: il ruolo dell’ortottista” – 12 Marzo 2020 

Congresso “Neuro-oftalmologia alla portata di tutti” – 24 Gennaio 2020 

XX Congresso Nazionale Low Vision Acadamy  “Theory, practice and beyond” - 27 Settembre 2019 

Congresso Annuale Stuemo “Dalla clinica alla pratica oftalmologica” – 20-21 Settembre 2019 

Corso Prof. Nucci e Serafino “Saprò tutto sullo strabismo” – 15 Giugno 2019  

Congresso “Team Working: l’interdisciplinarità della visione” – 18 Maggio 2019 

V Congresso AMGO “Ambliopia e disabilità visiva nel bambino” – 10 Maggio 2019 

Congresso “Proposte riabilitative ortottiche e Visual Training in ambito sportivo – 10 Nov. 2018 

Workshop “Oftalmologia pediatrica” – 5 Maggio 2018 

IV Congresso AMGO “Prevenire l’ambliopia e la disabilità visiva nel bambino” – 23 Marzo 2018 

Workshop “Oftalmologia pediatrica” – 11 Novembre 2017 

Congresso “Valutazione e riabilitazione interprofessionale nei disturbi dell’apprendimento: 
Logopedista e Ortottista” – 28 Ottobre 2017 

Congresso “L’ortottista in riabilitazione: nuovi orizzonti” – 18 Marzo 2017 

Congresso “Aggiornamento in Oftalmologia” – 4 Marzo 2017 

Congresso “Aggiornamenti in Ipovisione 2016” – 3 Dicembre 2016 

Congresso “Ortottica a confronto: i nostri casi clinici” – 19 Novembre 2016 

Congresso “Riabilitazione nelle paralisi cerebrali infantili” – 29 Ottobre 2016 

Workshop AMOA “Chirurgia della cataratta e dell’entropion palpebrale in Africa” – 30 Set. 2016 

Congresso “Imparare dalle basi” – 8-9 Aprile 2016 

XX Congresso Nazionale S.I.TRA.C – 26 Febbraio 2016 

Congresso “Campo Visivo e OCT nervo ottico: studio e refertazione nella patologia” – 19 Nov. 2015 

Seminario “Trapianto di Cornea” – 5 Novembre 2015 

Congresso “Occhio postura equilibrio – varie figure a confronto” – 26 Settembre 2015 

Congresso Annuale “Focal Points in Oftalmologia” – 25 Settembre 2015 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2 

  

Francese  A1 A1 A1 A1 A1 

  

 
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Competenze comunicative 
organizzative e gestionali 

Buone capacità di comunicazione, organizzazione e gestione acquisite durante la mia esperienza scolastica e 
lavorativa di tirocinio. Ottime capacità di comprensione e risoluzione di problemi umani e lavorativi. 
Predisposizione al lavoro di equipe e attitudine a lavorare per raggiungere obiettivi con professionalità.  
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Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

 Piena conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Access, Power Point). Internet e Posta Elettronica. 

Altre competenze Animatrice, Catechista, Pallavolista e Pattinatrice. 

Patente di guida Patente B 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Associazioni 

Certificazioni 

 

 

 

 

Premio/Diploma “Miglior Short Comunication” al XX Congresso Nazionale Low Vision Academy 

“Theory, practice and beyond” – 28 Settembre 2019 

 

Relatrice al XX Congresso Nazionale Low Vision Academy “Theory, practice and beyond” con 

presentazione di una relazione in short comunication “Riabilitazione visiva in bambino con 

plagiocefalia e disprassia” – 28 Settembre 2019 
 

Relatrice al V Congresso AMGO “Ambliopia e disabilità visiva nel bambino” con presentazione di un 

poster “Riabilitazione visiva in bambino con plagiocefalia e disprassia” – 10 Maggio 2019 
 
 

Relatrice al congresso “L’ortottista in riabilitazione: nuovi orizzonti” con “Proposta di miglioramento 

del PDTA in pazienti con brain stroke presso la clinica oculistica di Ferrara” (progetto di gruppo 

studenti 3° anno del corso di Laurea di Ortottica ed Assistenza Oftalmologica) – 18 Marzo 2017 
 
 

Stage di formazione presso i laboratori “IL LIFE LEANRING CENTER” di Bologna con esperimenti di 

DNA fingerprinting – Gennaio 2013. 
 

Borsa di Studio a.s. 2011/2012 – corso di conversazione in lingua inglese presso “MADRELINGUA 

SCHOOL OF ENGLISH” di Bologna. 


