
CORSI DI COPPIA 
 

 
  

IN ATTESA DELLA NASCITA 
 

Si propongono degli Incontri per mamme e papa per mostrare i punti i di ago 

puntura  fondamentali da stimolare con la digito pressione per facilitare il 

travaglio e l’apertura  . 

Il papà diventa in questo modo partecipe del parto e si sente utile alla mamma e 

al nascituro. 

La mamma sa di poter attingere a queste conoscenze in caso di necessità e si 

tranquillizza. 

Un momento intimo e di rilassamento per la coppia di genitori che insieme si 

prende cura del proprio piccolo. 

 

Per info e prenotazioni contattare Giovanna Ferrari  tel.  349.83.23.690 

Operatore parto / operatore shiatsu professionista riconosciuto dalla Fisieo 
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