
 

TRATTAMENTI REIKI 

Il Reiki è un antico metodo di guarigione naturale scoperto alla metà del secolo 
scorso dal dottor Mikao Usui Monaco Cristiano Giapponese. Il termine Reiki è 

formato da due parole REI e KI; Rei si riferisce all’energia universale e KI 
all’energia individuale presente in ciascun essere vivente. 

L’operatore Reiki apprende gli insegnamenti tramandati da Usui attraverso 
seminari tenuti da Master qualificati, si presta a diventare canale aperto per 

trasmettere l’energia universale tramite il semplice contatto delle mani sul corpo 
del ricevente riportando equilibrio tra la propria energia personale e quella 
universale. 

Il Reiki innesca i processi di auto guarigione e agisce su tutti i piani dell’individuo 

(fisico, mentale, spirituale) favorisce la riduzione dello stress e di stati d’ansia, 
genera un benessere fisico generale, é un metodo non invasivo e molto dolce 
adatto a tutte le fasce di età. 

La pratica del Reiki riconosciuta dall’OMS, oggi è praticata in molti ospedali in 
Italia e in tutto il mondo come terapia di supporto alla medicina tradizionale, è 

soprattutto utilizzato con i pazienti oncologici i quali hanno riferito un calo 
dell’ansia, notevole miglioramento dell’umore, rilassamento.  

Ospedali in Italia dove è praticato il Reiki sui pazienti: 
 

Regina Elena di Roma 

San Carlo Borromeo di Milano 

San Giovanni Battista di Torino 

Cardinal Massaia di Asti 

 

Prenota il tuo trattamento Tel. 3498323690 

Giovanna Ferrari operatore Reiki Usui e Karuna 
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